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1 DRUGIE
UDOMOWIENIE

EWNEGO PARNEGO SIERPNIOWEGO DNIA W 2014 ROKU znalaztem

sie w Brooklyn Army Terminal — na dawnej stacji kolejowej

z czas6w I1 wojny $wiatowej w najmodniejszej dzielnicy

Nowego Jorku — ktéra jest dzi$ siedzibg kilku tuzinéw start-
-upéw. Wagony pociagéw sprzed dwéch pokolen staty na torach,
otoczone nowymi, w wiekszosci pustymi przestrzeniami biuro-
wymi. Czy to zatrzymane w czasie miejsce naprawde jest siedzi-
ba firmy biotechnologicznej, ktéra wraz z kilkoma innymi start-
-upami tworzy obecnie pionierska technologie, niosaca obietnice
catkowitej przemiany naszego systemu zywienia?

Poniewaz poswiecitem swoje zycie zawodowe czynieniu rol-
nictwa bardziej zréwnowazonym, zwlaszcza poprzez swojg prace
w Amerykanskim Stowarzyszeniu Humanitarnym [Humane So-
ciety of the United States], odwiedzitem wiele start-upéw, ktérych
zalozyciele twierdzili, ze ich produkty uratujg planete i wybawig
nas od wielu chordb, a jednoczes$nie zapewnia wystarczajaco duzo
jedzenia, by wykarmi¢ rosnacg populacje. Niemal wszystkie firmy
mieszcza sie w Bay Area, niedaleko bogactwa Doliny Krzemowej,
ktére je stworzylo i wcigz popycha ku lepszej przysztosci. Brook-
lyn kojarzyl mi sie raczej z brodatymi hipsterami, nie z przysta-
nig biotechnologii, ale to tu zaprosil mnie Andras Forgacs, bym
odwiedzit jego nowa firme Modern Meadow — Nowoczesna Laka.
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Otoczenie nie kojarzyto sie jednak ani z nowoczesnoscig, ani
z taka. Dawna baza zaopatrzenia wojskowego zostata wykupiona
przez miasto Nowy Jork we wczesnych latach osiemdziesigtych
i przeobrazona w przestrzen biurowa. Dzisiaj gosci kilkunastu
najemcéw, gtéwnie start-upy. Jeden z nich, Modern Meadow, po-
jawia sie na pierwszych stronach gazet.

Po kwadransie spedzonym na szukaniu terminala i mijaniu
innych biotechnologicznych start-upéw znalaztem wreszcie wej-
$cie do laboratorium. Forgacs, mezczyzna przed czterdziestka,
z cieptym u$miechem przywital mnie w skromnym, lecz nieska-
zitelnie czystym pomieszczeniu. W tamtym czasie pracowata dla
niego garstka ludzi. Zastanawialem sie, czy naprawde na moich
oczach tworzy sig¢ historia.

Podczas spotkania rozmawiali§my o dziatalno$ci Modern
Meadow: hodowaniu krowich komérek, z ktérych — poza cialem
krowy — moga powstaé wotowina i skéra. Innymi stowy, o produk-
cji prawdziwej krowiej skory, ktéra nie wymaga zabijania krowy.
Firma powstata w 2011 roku jako pierwsza komercyjna préba ho-
dowli miesa i skéry w laboratorium. Czytatem, ze Forgacs mog}-
by (teoretycznie) wyhodowac calg potrzebng $wiatu wolowine
z jednej mikroskopijnej komérki. Gdyby udato sie udoskonali¢
te technologie i zastosowa¢ w odpowiedniej skali, konsekwencje
bytyby ogromne: mozliwe, ze pozwolitaby nam ona nadal jes¢
i nosi¢ produkty zwierzece, nie produkujac odpadéw, nie powo-
dujac cierpienia i nie szkodzac §rodowisku niszczonemu przez
wspélczesne rolnictwo.

Chociaz Modern Meadow to pierwsza firma, ktéra zostata
stworzona, aby wprowadzic te produkty na rynek, Forgacs nie jest
w swoich wysitkach odosobniony. Od tamtej pory zalozono kilka in-
nych spétek —napisze o nich dalej — ktérych celem jest wprowadze-
nie laboratoryjnych produktéw zwierzecych do gtéwnego obiegu.
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Ogladalismy brzeczace cicho reaktory, w ktérych odbywa sie
hodowla, kiedy Forgacs zaskoczyt mnie prostym pytaniem:

— Chcesz sprébowac?

Przyjechalem tam, zeby obserwowad, nie jes¢, do tego po po-
nad dwéch dekadach szczgsliwie spedzonych na diecie wegan-
skiej nie miatem szczegélnej ochoty na wotowine.

Bytem réwniez swiadomy tego, ze — przynajmniej w tamtym
czasie — znacznie wiecej 0s6b zdazylo polecie¢ w kosmos niz zjesc
mieso wyhodowane w laboratorium. Przed powstaniem Modern
Meadow tylko kilku naukowcéw prébowato wyhodowad mieso in
vitro, a skosztowato go najwyzej dwudziestu ludzi.

— Od bardzo, bardzo dawna nie jadtem miesa, wiec nie jestem
pewien, czy moja recenzja na cos sie przyda — zdotatem wydukaé
na wpot zartobliwie, na wp6t z nadzieja, Zze uda mi sie wykrecic.

Zastanawialem sie tez nad ceng jedzenia, poniewaz wiedzia-
tem z mediéw, Zze nawet najmniejsza ilosc tej wolowiny kosztuje
fortune.

— Czy burger, ktéry zaserwowano wlasnie w Europie, nie
kosztowat przypadkiem trzystu trzydziestu tysiecy dolaréw? —
Miatem na mysli stynnego juz pierwszego hamburgera wyhodo-
wanego w laboratorium, sponsorowanego przez wspétzatozyciela
Google’a Sergeya Brina. Mieso zostato usmazone i zjedzone pod-
czas konferencji prasowej w Londynie zaledwie rok wcze$niej.

— Nie martw si¢ — uspokoil mnie Forgacs. — Jeste§ naszym
go$ciem. Zresztg to tylko mata prébka. Nazwijmy ja czipsem ze
steka. Jego produkcja kosztuje najwyzej sto dolaréw. A niedtugo
ta cena znacznie spadnie.

Zjadlem w zyciu wiele frytek ze stekiem, ale ten czips ze
steka to zupelnie inna historia. Forgacs nie chcial jedynie wy-
hodowac jedzenia, ktére jedliSmy do tej pory, takiego jak bur-
gery; zamierzal réwniez wynalez¢ catkiem nowe doswiadczenia
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kulinarne. Pomyst na czipsa ze steka — wyobraZcie sobie czipsa
ziemniaczanego zrobionego z miesa — wzial sie ze §wiadomosci,
ze o wiele taniej bedzie wyhodowac cienkie platki miesa niz bar-
dziej ztozone kawatki. Czy ci, ktérzy kupuja dzis na stacji ben-
zynowej suszong przekaske beef jerky, sprébuja tez stekowych
czipséw?

— Duzo biatka, mato ttuszczu, szalenie wygodne. Ja bym je
kupit — powiedziat z u§miechem Forgacs.

Cho¢ z poczatku sie wahalem, zorientowalem sie szybko, ze
mam szanse stac si¢ jednym z pierwszych ludzi na $wiecie, ktérzy
sprébuja tak stawnego i kontrowersyjnego produktu. Przyjatem
wiec hojng propozycje mojego gospodarza.

Forgacs wyciagnatl czipsa z pojemnika. Usmiechnatem sie
i wzigtem go do reki, zastanawiajac sie, jak moje cialo zareaguje
na pierwszy kawatek miesa od dwudziestu lat. Nie miatem etycz-
nych oporéw przed wzieciem do ust tego miesa, wcigz jednak czu-
fem si¢ dziwnie na mysl o zjedzeniu zwierzecego ciala — zwlasz-
cza ciata tak osobliwego.

Nie zrezygnowatem z miesa na state dlatego, ze go nie lubi-
tem: w dziecifistwie zawsze mi smakowalo, a do dzi$ lubie jego
roélinne substytuty, ktére zyskuja coraz wigksza popularnosé
wsréd wszystkozercéw. Zostatem weganinem w 1993 roku po
tym, jak jako nastolatek dowiedziatem si¢ o konsekwencjach die-
ty opartej na miesie. Ludzie nie potrzebujg je$¢ zwierzat, zeby
by¢ zdrowi, a przemyst miesny powoduje wiele probleméw dla
dobrostanu zwierzat i catej planety. Pomyslalem wiec: dlaczego
nie zrobié tego, co w mojej mocy, by ograniczy¢ te szkody, i nie
zrezygnowac z jedzenia zwierzat? Jedzenie produktéw znajduja-
cych si¢ nizej w faricuchu pokarmowym pozwala tez na produkcje
wiekszej iloci zywnosci, jako ze ogromna cze$¢ zasobéw takich
jak zboza i woda potrzebna jest, aby wykarmic zwierzeta hodow-
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lane. Efektywnos$¢ ta staje si¢ coraz wazniejsza wraz z ciaglym
wzrostem globalnej populacji.

Wreszcie milo$¢ do zwierzat sklonita mnie do zajecia sie
ich ochrong zawodowo: pomagalem w inicjowaniu legislacji
i kampanii korporacyjnych stuzacych zaré6wno ochronie zwierzat
gospodarskich, jak i ograniczeniu ich hodowli i uboju poprzez
promowanie diety opartej na produktach roslinnych. Czytatem
i rozmawialem o mozliwo$ci hodowania miesa w laboratorium
od lat, i zawsze sadzitem, Ze to obiecujace rozwigzanie dokuczli-
wego problemu, nigdy jednak nie mys$lalem o tym teoretycznym
pozywieniu jako o produkcie skierowanym do mnie, lecz raczej
do tych poslubionych miesu.

A jednak mialem wlasnie wlaczy¢ prawdziwe mieso — choc
niewymagajace zabicia zwierzecia — z powrotem do swojej diety,
przynajmniej ten jeden raz. Czips wygladat jak kawatek suszonej
wolowiny. Patrzac na niego, zdawatem sobie sprawe, jak bardzo
ten maty kawatek jest niezwykty — zaréwno pod wzgledem tech-
nologicznym, jak i symbolicznym. By¢ moze trzymatem w dloni
rozwigzanie wielu probleméw, jakich hodowla zwierzat przyspa-
rza ludzkosci i goszczacej nas planecie. Podniostem mieso do ust,
wzigtem gleboki wdech i polozylem je na jezyku.

Czytalem historie wieloletnich wegetarian, ktérzy po sprébo-
waniu miesa po raz pierwszy od dtugiego czasu doznawali najréz-
niejszych wrazen: od euforii i wyrzutu endorfin po mdtosci, bél
brzucha i wymioty. Nic podobnego mi sie jednak nie przydarzylo.
Zutem czipsa, ktéry smakowat dobrze i przywiédt mi na mysl grilla.

W mojej glowie pojawialy sie kolejne pytania: Czy zrobi mi
sie niedobrze? Czy wciaz jestem wegetarianinem? Czy to w ogdle
istotne?

Tak naprawde nie ma specjalnego znaczenia, czy wegetaria-
nie i weganie bedg jedli mieso z hodowli, nie z uboju. Nie oni s3
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grupa docelows. Najwazniejsze pytanie — pytanie, ktére zadawa-
tem sobie w biurze Modern Meadow i na ktére odpowiedzi szukaé
bede w tej ksigzce — brzmi: Czy migsozercy zaakceptuja t¢ nowa
metode produkcji wotowiny, kurczaka, wieprzowiny i mnéstwa
innych produktéw zwierzecych, ktére staty sie tak wazng czesciag
naszego jadlospisu? Czy jako spoteczenstwo jesteSmy gotowi
chodby rozwazy¢ oswojenie sie z wyhodowanymi w laboratorium
produktami zwierzecymi, noszgc skére wyprodukowang in vitro
przez Modern Meadow? (Firma obecnie skupia si¢ wytacznie na
produkgji skéry, inne zajmuja sie miesem). A nawet jesli zaakcep-
tujemy taka zywnosc i takie stroje, czy Modern Meadow i podobne
przedsiebiorstwa zdotaja wprowadzi¢ swoje produkty na rynek na
tyle wczesnie, by naprawic¢ szkody powodowane przez hodowle
przemystowa? Méwigc krétko: czy ten skromny, choc¢ drogi czips
z wolowiny zapowiadal przysztosc jedzenia?

NASZ GATUNEK STANAL W OBLICIU KRYZYSU. jak mamy wykarmic
miliardy ludzi na planecie, ktérej zasoby s3 juz na wyczerpaniu,
skoro populacja wcigz rosnie? Od 1960 roku powiekszyla sie
dwukrotnie, jednak konsumpcja produktéw zwierzecych wzrosta
az pieciokrotnie, a ONZ przewiduje, ze bedzie rosta nadal. Spra-
wy jeszcze bardziej komplikuje to, ze biedniejsze kraje, takie jak
Chiny i Indie (ktére s3 jednocze$nie najludniejsze na $wiecie),
bogacg sie, a wielu ich obywateli, ktérych dieta opierala sie dotad
naroslinach, zacznie domagac sie bardziej amerykanskiego jadto-
spisu, pelnego miesa, jajek i nabiatu — produktéw zarezerwowa-
nych dotad dla bogaczy. Jak zauwazajg eksperci od zréwnowazo-
nego rozwoju, biorac pod uwage, jak nieefektywna jest hodowla

zwierzat na pozywienie w poréwnaniu z uprawg roslin, ziemia
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po prostu nie jest w stanie sprosta¢ takiemu wzrostowi popytu
na produkty zwierzece. Zmiany klimatyczne bedg zbyt duze, wy-
lesianie zbyt dotkliwe, zuzycie wody zbyt wielkie, a okrucienstwo
wobec zwierzat zbyt nieznosne.

Zgodnie z przewidywaniami w 2050 roku ziemie bedzie za-
mieszkiwa¢ dziewie¢ do dziesieciu miliardéw ludzi. Jesli wiek-
szo$¢ z nich zdobedzie wystarczajace $rodki, aby jes¢ réwnie ob-
ficie co mieszkaricy Zachodu — zwlaszcza Amerykanie — trudno
sobie wyobrazi¢, w jaki sposéb mieliby$my zapewni¢ ogromne
polacie terenu i pozostale zasoby konieczne, by zaspokoic ten po-
pyt. Co roku dla samych Amerykanéw hoduje sie i zabija ponad
dziewie¢ miliardéw zwierzat, nie liczac zwierzat wodnych, takich
jak ryby, ktére liczy sie na wage, nie na sztuki. Oznacza to, ze
w ciggu roku w celach konsumpcyjnych zabija sie w Ameryce
wiecej zwierzat, niz jest ludzi na $wiecie. I prawie wszystkie sa
przez cale zycie zamkniete w kombinatach przypominajacych ra-
czej gulagi niz gospodarstwa.

Zielona rewolucja — podczas ktérej badania nad rolnictwem
doprowadzily do ogromnego pomnozenia plonéw — pozwolita
ludziom produkowac wiekszg ilo$¢ jedzenia przy wykorzystaniu
mniejszych zasobéw, jednak czas, ktéry zyskaliSmy, zwiekszajac
nasza rolniczg produktywnosd, sie koniczy, musimy wiec znalez¢é
droge, ktéra wyprowadzi ludzko$¢ z wywolanego przez nas sa-
mych kryzysu.

By spojrze¢ na problem z odpowiedniej perspektywy, wy-
obraZcie sobie, ze idziecie w supermarkecie wzdtuz chtodni z dro-
biem. Obok kazdego z kurczakéw zwizualizujcie sobie ponad dwa
i pét tysiaca péttoralitrowych butelek wody. A potem wyobrazcie
sobie, jak jedng po drugiej odkrecacie i wylewacie zawarto$¢ do
zlewu. Oto, ile wody potrzeba, by doprowadzi¢ kurczaka ze sko-
rupki na sklepows pétke. Innymi stowy, oszczedzicie wiecej wody,
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rezygnujac z jednego kurczaka na obiad, niz nie myjac sie przez
pét roku.

Kalifornii i innym terenom dotknietym susza wystarczy na
razie nakladanie restrykcji dotyczacych podlewania trawnikéw
czy sugerowanie skrécenia czasu potrzebnego na wziecie prysz-
nica, ale podczas gdy popyt na wode nieustannie ro$nie, zadne
indywidualne ograniczenia nie uzupetnia jej ilosci, potrzebnej
do podtrzymania — a tym bardziej rozwijania — hodowli przemy-
stowej zwierzat.

A nie chodzi tylko o kury. Coraz trudniej bedzie ignorowac
190 litréw wody stojacych za kazdym jajkiem, ktére wystarczyty-
by, zeby wypelnic¢ wasza wanne po brzegi. Albo 3400 litréw po-
trzebnych do wyprodukowania czterech litréw krowiego mleka (to
juz pare fadnych goracych kapieli). Kupujac taka samga ilo§¢ mleka
sojowego, oszczedzasz 3200 litréw wody.

Te ogromne réznice pozostaja w mocy, takze kiedy méwimy
o produktach zwierzecych oznaczonych modnymi stowami taki-
mi jak ,lokalne”, ,ekologiczne” i ,bez GMO”. W $wietle tych fak-
téw to oczywiste, ze jesli zamierzamy nadal konsumowac mieso,
mleko i jajka w podobnych ilo$ciach, musimy stac sie bardziej
efektywni. Znacznie bardziej efektywni.

To wladnie stara sie dzi$ osiagna¢ grupa naukowcéw i przed-
siebiorcéw. Ich celem jest hodowla prawdziwego miesa, tak by
wszystkozercy mogli dalej cieszy¢ sie smakiem wolowiny, kur-
czaka, ryb i wieprzowiny bez konieczno$ci hodowania i zabijania
zwierzat. Jesli te start-upy osiggna sukces, moga odmienic nasz
dysfunkcyjny system zywnosciowy bardziej niz jakakolwiek inna
innowacja, rozwigzujac wiele probleméw, z ktérymi sie mierzy-
my — od niszczenia §rodowiska i cierpienia zwierzat po choroby
przenoszone przez zywno$¢, a moze nawet choroby serca. Te
mlode firmy stanety do wyscigu o to, aby uczynic rzeczywistym
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$wiat, w ktérym mogliby$my ,miec¢ migso i zje$¢ migso”; w kté-
rym mogliby$my cieszy¢ sie duzg iloscig miesa i innych produk-
téw zwierzecych, nie szkodzac srodowisku, zwierzetom i zdrowiu
publicznemu.

FORGACS | JEGO EXKIPA Z MODERN MEADOW nie sg oczywiscie pierw-
szymi, ktérzy wpadli na pomyst hodowania migsa bez udziatu
calych zwierzat. Oprécz autoréw science fiction (warto wymie-
ni¢ przede wszystkim powie$¢ Margaret Atwood Oryks i Derkacz
iwcze$niejszego jeszcze Star Treka) wielu myslicieli — niekoniecz-
nie naukowcéw czy twércéw fantastyki naukowej — przewidziato,
ze taka zmiana jest nieunikniona. Jeden z nich mial nawet staé
sie jedng z najwazniejszych postaci w historii Zachodu.
,Uciekniemy od absurdu hodowania catej kury po to tylko, by
zje$¢ piers lub skrzydlo, poprzez rozwijanie tych czesci oddziel-
nie” — pisat Winston Churchill w eseju z 1931 roku zatytutowanym
Fifty Years Hence [Za pigcdziesiat lat]. Co prawda pomylit sie o kil-
ka dekad, jednak jego zdolnos$¢ przewidywania byta niezwykta:
zasadniczo zwiastowal nadejécie technologii, dzigki ktérej wypro-
dukowanie czips6w ze steka firmy Modern Meadow stato sie moz-
liwe. ,To nowe pozywienie bedzie praktycznie nieodréznialne od
produktéw naturalnych — ciagnat przyszly premier — a zmiany
beda zachodzi¢ na tyle stopniowo, ze wymkng sie obserwacji”.
Churchill przewidywal ogromny przelom w sposobie, w jaki
ludzie przez tysiaclecia pozyskiwali biatko. Tak jak samochody
wyparty transport konny, ktéry trafit na karty podrecznikéw histo-
rii, zdaniem Churchilla nastagpi¢ miata technologiczna zmiana,
ktéra catkowicie przeobrazi nasze relacje z calg grupg zwierzat.
Nie on pierwszy roztaczat podobne wizje. Juz w 1894 roku styn-
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ny francuski chemik profesor Pierre-Eugéne-Marcellin Berthelot
twierdzil, ze w 2000 roku ludzie bedg spozywaé mieso wyho-
dowane w laboratoriach. Kiedy reporter dopytywat go o prawdo-
podobienistwo produkgeji takiego miesa, Berthelot odpowiedziat:
»A dlaczego by nie, jesli produkowanie takich samych materialéw
zamiast ich hodowania okaze sie lepsze i tanisze?”. Podobnie jak
Churchill, Berthelot mylit sie co do czasu, by¢ moze jednak wcale
nie tak bardzo.

Ludzie zawsze szukali sposobéw, by polepszy¢ swoje pozy-
wienie. Przez wiekszo$¢ naszej egzystencji Homo sapiens zyli
dzieki zbieractwu i polowaniu. Potem — dziesie¢ tysiecy lat temu —
cze$é z nas zamienita wlécznie na nasiono, udomowiajgc wpierw
rosliny, a péZniej zwierzeta podczas najprawdziwszej rolniczej
rewolucji. Szybko zaczeliSmy tez fermentowad, zaczynajac od ta-
kich produktéw jak piwo i jogurt — pierwszej zywnosci biotech-
nologicznej. A na przestrzeni ostatniego stulecia industrializacja
po raz kolejny zrewolucjonizowata nasze mozliwosci, pozwalajac
na znaczne zwiekszenie plonéw, ktére s3 nie tylko wystarczajace,
ale wrecz zachecaja do coraz wigkszej eksplozji demograficznej.

Niewykluczone, ze jeste§my dzi§ §wiadkami poczatku kolej-
nej rewolucji zywno$ciowej: rolnictwa komdrkowego. Uzywajac
technologii rozwinietej wpierw przez akademikéw i w dziedzinie
medycyny, a teraz wprowadzanej na rynek przez wiele start-upéw,
pionierzy pobierajg malenikie prébki miesni zwierzat i z komérek
tych hoduja wiecej tkanki mie§niowej poza organizmem zwierze-
cia. Niekt6rzy przedsiebiorcy porzucaja nawet pierwotne komérki
zwierzece i hodujg prawdziwe mleko, jajka, skére i zelatyne, ktére
sa dokladnie takie same jak znane nam produkty zwierzece, cho¢
nie maja nic wspélnego z zadnym zywym zwierzeciem.

Stosujac te nowe technologie, start-upy, ktére opisuje w tej
ksigzce, ciezko pracuja nad urzeczywistnieniem wizji Churchilla.
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Kiedy pisze¢ te stowa, rzeczone firmy wytwarzaja z mikroskopij-
nych komérek zwierzecych — a nawet z drozdzy, bakterii czy alg —
rzeczywiste produkty zwierzece, ktére maja szanse zrewolucjo-
nizowad przemyst spozywczy i odziezowy. Jednocze$nie obiecuja
sprosta¢ ogromnym $rodowiskowym i ekonomicznym wyzwa-
niom, jakie rzuca rosngca populacja globu — oczywiscie pod wa-
runkiem, ze uda im sie zdoby¢ fundusze, oficjalne zezwolenia
i przychylno$¢ konsumentéw, ktére s konieczne, by sprzedawaé
ich produkty na catym $wiecie.

W odréznieniu od zdobyczy réwnie obiecujacej i toczacej sie
juz rewolucji ,roslinnego biatka” — tej, ktéra przyniosta sukces ta-
kich marek jak Tofurky, Silk Soy Milk i Beyond Meat — wyhodowa-
ne w laboratoriach produkty nie sg alternatywa dla miesa, mleka
ijajek. Sa prawdziwymi produktami zwierzecymi. Technologia ta
moze wydawac sie catkiem nowa, jednak w rzeczywisto$ci prawie
kazdy kawalek sera, jaki dzi$ jemy, zawiera podpuszczke — enzym,
ktéry sprawia, ze mleko sie $cina, tradycyjnie pozyskiwany z zo-
tadkéw cielecych — produkowang syntetycznie metodami niemal
identycznymi ze stosowanymi przez opisywane w tej ksigzce fir-
my. A jesli jeste$ cukrzykiem, z catkowita niemal pewnoscig regu-
larnie wstrzykujesz sobie ludzka insuline, ktéra réwniez wypro-
dukowana zostala w tym samym procesie biotechnologicznym.

Laboratoria od wielu lat uzywaja tez podobnych metod do
tworzenia prawdziwej ludzkiej tkanki w celach eksperymental-
nych i transplantologicznych. Na przyktad ze skéry pacjenta moga
pobra¢ komérki i wyhodowac z nich nowa skére, identyczna z ta,
z ktérg urodzit sie pacjent. Cialo nie czuje r6znicy, bo réznicy nie
ma — poza tym, ze skéra ta wyrosta poza ludzkim cialem.

Poprzez wprowadzanie technologii stosowanych dotad w me-
dycynie do hodowli produktéw zwierzecych naukowcy rozpoczeli
proces, ktéry dr Uma Valeti, dyrektor generalny start-upa zajmu-
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jacego sie rolnictwem komérkowym Memphis Meats, nazywa
,drugim udomowieniem”.

Podczas pierwszego udomowienia, tysigce lat temu, ludzie
zaczeli selektywnie oswajaé zwierzeta gospodarskie i sadzi¢ na-
siona, a tym samym byli w stanie lepiej sprawowac kontrole nad
tym gdzie, jak i w jakich ilo$ciach produkowane jest jedzenie. Dzi-
siaj mozemy przenies¢ te kontrole na poziom komérkowy. , Pro-
ces produkcji czystego miesa — méwi Valeti — pozwoli nam wy-
twarzac¢ mieso bezposrednio z komérek wysokiej jakosci, a wiec
z najlepszych komérek miesniowych powstanie najlepsze mieso”.
Jednemu z inwestoréw w Memphis Meats, Sethowi Bannonowi,
podoba sie ta analogia. Jego fundusz venture capital’ — ktéry na-
zwal Fifty Years, na cze$¢ eseju Churchilla — zostat zatozony, by
pomdéc przedsiebiorcom takim jak Valeti. ,Kiedy$ oswoili$my
zwierzeta, aby z ich komérek wytwarzac jedzenie i picie — méwi
Bannon o dziatalno$ci Memphis Meats — teraz zaczynamy oswa-
ja¢ same komorki”.

Naukowcy i przedsiebiorcy przedstawieni w tej ksigzce sta-
raja si¢ naprawi¢ szkodliwy system hodowlany. Maja rézne do-
$wiadczenia i wartosci, ale ten sam cel: chcg wyeliminowac zywe,
czujace zwierzeta z procesu powstawania miesa i innych produk-
téw zwierzecych.

,Widze, jak warzy sie piwo albo jak fermentuje jogurt; droz-
dze i Lactobacillus nie narzekaja, ze s3 w pojemniku” — zazartowat
Forgacs w wywiadzie z dziennikarzem rok po naszym spotkaniu
w siedzibie Modern Meadow. — ,Naszym celem jest zastosowa-

* Srednio- i dtugoterminowe inwestycje w przedsiebiorstwa niepubliczne
znajdujace sie we wezesnych fazach rozwoju (obarczone wysokim ryzykiem
niepowodzenia), potaczone ze wsparciem menedzerskim, prowadzone przez
wyspecjalizowane podmioty (fundusze venture capital). (O ile nie zaznaczono
inaczej, przypisy pochodzg od thumaczki).
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nie tych zasad do produktéw zwierzecych. Nie musimy poddawaé
uprzemystowieniu czujacych istot”.

Jesli firmy te osiggna sukces, korzysci dla planety, zwierzat
i naszego zdrowia bedg oczywiste. Oczywiste dla inwestoréw
pompujacych w owe start-upy dziesigtki milionéw dolaréw jest
réwniez to, ze tam, gdzie ma nastapi¢ wielki zamet, mozna duzo
zarobi¢. W wywiadzie dla CNBC z grudnia 2016 roku Bill Gates
poruszyl temat obiecujgcych start-upéw w rozmowie o nowym
funduszu Breakthrough Energy Ventures, ktéry zalozyt wraz z in-
nymi miliarderami: Jeffem Bezosem i Richardem Bransonem.
,Interesuje nas kilka tuzinéw firm” — skomentowatl zatozyciel
Microsoftu. — ,W dziedzinie takiej jak rolnictwo ludzie pracuja
juz nad sztucznym miesem. To duze Zrédlo emis;ji [...] A jesli da
sie zrobi¢ mieso w inny sposéb, mozna unikng¢ probleméw ta-
kich jak okrucienistwo i powinno udacd sie stworzy¢ produkt, ktéry
bedzie kosztowal mniej”.

Gates od wielu lat sponsorowat roslinne alternatywy dla mie-
sa, natomiast w sierpniu 2017 roku, razem z innymi tytanami
biznesu takimi jak Branson i byly dyrektor General Electric Jack
Welch, zaczat inwestowad w czyste mieso. Branson niezmiernie
cieszyl sie z finansowania, jakie zapewnit jednemu ze start-upéw
wraz ze swoimi kolegami, i przewidywal z entuzjazmem, ze ,za
jakie§ trzydziesci lat nie bedziemy juz musieli zabija¢ zwierzat,
a mieso bedzie albo czyste, albo roslinne — i smakujac tak samo,
bedzie dla wszystkich znacznie zdrowsze. Pewnego dnia spojrzy-
my wstecz i pomyslimy, jak archaiczni byli nasi dziadkowie, kt6-
rzy zabijali zwierzeta, zeby je zjes$¢”.

Jesli chodzi o samo bezpieczeristwo zywnosci, produkty te
moga okazac sie przelomowe. W rzezniach istnieje duze ryzyko
skazenia bakteriami katowymi, czy to katem zwierzat — ktére cze-
sto defekuja, kiedy znajduja sie w nowym, przerazajacym otocze-
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niu rzezni — czy tym w jelitach, ktéry moze zanieczysci¢ mieso
podczas uboju i zarzynania. Wiele sposréd najbardziej niebez-
piecznych, przenoszonych przez pokarm patogenéw to bakterie
jelitowe takie jak E. coli i salmonella, ktére powstaja w wyniku
takiego skazenia. Oczywiscie w przypadku miesa hodowanego
poza organizmem nie ma podobnych probleméw: §rodowisko
jego powstania jest w pelni sterylne. Jak zobaczymy péZniej, sta-
nowi to gtéwny powéd, dla ktérego Instytut Dobrego Zywienia
[Good Food Institute, GFI], promujacy produkty rolnictwa ko-
moérkowego, spopularyzowal termin ,,czyste mieso”.

To dlatego tez przynajmniej niektérzy eksperci zajmujacy sie
bezpieczenstwem zywnosci cieszg sie z nadejscia czystego miesa.
Doktor Michael Jacobson, zatozyciel Centrum dla Nauki w In-
teresie Publicznym [Center for Science in the Public Interest],
jestjednym z nich. Czlowiek, ktéry prowadzit krucjate przeciwko
groznym dodatkom do zywnosci, takim jak ttuszcze trans i olestra,
z optymizmem spoglada w przyszlo$¢ rolnictwa komérkowego.

—To dobry spos6b na uzyskanie produktéw zwierzecych
znacznie bezpieczniejszych w konsumpcji i bardziej ekologicz-
nych w produkcji — méwi mi. — Bede je je$¢ z przyjemnoscia.

Oproécz korzysci zwigzanych z bezpieczenstwem zywnosci
hodowanie miesa zamiast hodowania zwierzat dramatycznie
zmniejszytoby ryzyko wystapienia globalnej pandemii, ktérej
grozba nie daje w nocy spa¢ specjalistom od zdrowia publicz-
nego. Epidemie ptasiej grypy, szczegdlnie w Azji, zabijaja milio-
ny zwierzat rocznie. Najwieksza obawe budzi jednak mozliwos¢
przeniesienia sie ptasiej grypy na ludzi, co bylo przyczyna wybu-
chu epidemii hiszpanki w 1918 roku, ktdrg zarazita si¢ prawie jed-
na trzecia ludzkosci i na ktérg zmarlo ponad 50 milionéw ludzi.
Nalezy pamietad, ze w tamtym czasie globalna populacja liczyta
tylko 1,2 miliarda — utamek 7,5 miliarda ludzi, ktérzy zamieszkuja
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ziemie dzi$, zaledwie sto lat péZniej. Wraz ze wzrostem liczby
ludnosci wzrasta tez nasza mobilno$¢; kazdego dnia miliony ludzi
podrézuja po calym §wiecie. Gdyby doszlo do wybuchu epidemii
podobnej do tej z 1918 roku, moglaby ona okazac sie jeszcze bar-
dziej niszczycielska.

W 2007 roku w czasopi§émie ,American Public Health Asso-
ciation” pisano o zagrozeniu epidemiologicznym ze strony prze-
mystowych ferm kurczat:

To zatem ciekawe, ze zmiana sposobu, w jaki ludzie traktuja
zwierzeta — zaprzestanie ich jedzenia czy co najmniej radykal-
ne zmniejszenie liczby jedzonych stworzen — nie jest brana
pod uwage jako znaczacy §rodek prewencyjny. Gdyby podobna
zmiana zostala przyjeta lub narzucona w odpowiednim wy-
miarze, moglaby zmniejszy¢ ryzyko groznej epidemii grypy.
Tym bardziej mogtaby w przysztosci zapobiec nieznanym
jeszcze chorobom, ktére mogg stac si¢ wynikiem intensywnej
hodowli i zabijania zwierzat. A jednak ludzko$¢ nawet nie za-
stanawia sie nad tg mozliwo$cia.

Dekade pézniej ludzie wcigz nie wydajg sie zastanawiaé nad
opcja zasugerowang przez stowarzyszenie zdrowia publiczne-
go — drastycznym ograniczeniem zwierzecego agrobiznesu, by
zmniejszy¢ ryzyko katastrofy epidemiologicznej. Nawet jesli jed-
nak w danym momencie jest ono niskie, mamy wiecej powodoéw,
aby zacza¢ myslec o ograniczeniu hodowli zwierzat na pokarm.

Pandemia mogtlaby okazad sie katastrofa dla naszej cywiliza-
cji, aczkolwiek ryzyko jej wystapienia w najblizszym czasie jest
minimalne. Istnieja jednak zagrozenia zwigzane z przemystowa
hodowla zwierzat, ktére daja o sobie znac juz dzisiaj. By¢ moze
najbardziej widocznym z nich jest kryzys odpornosci na antybio-
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tyki w medycynie — problem, ktéry wielu specjalistéw od zdrowia
publicznego przypisuje hodowli zwierzat. Okoto osiemdziesieciu
procent wszystkich antybiotykéw w Ameryce podaje sie zwierze-
tom gospodarskim nie po to, by je leczy¢, ale w dawkach subtera-
peutycznych jako sposéb na zwiekszenie wzrostu i zapobieganie
chorobom w przepetnionym srodowisku. Zaniepokojeni tym, czy
nadal bedzie mozna stosowac antybiotyki ratujace ludzkie zycie,
cztonkowie Amerykanskiego Stowarzyszenia Medycznego [Ame-
rican Medical Association] domagaja sie teraz federalnego zakazu
uzywania antybiotykéw w celu zwiekszania masy zwierzat, jednak
ze wzgledu na interesy lobbystéw wladze federalne pozostaty do-
tad gluche na apel lekarzy.

Na naszej planecie zwieksza sie popyt na migso, gdyz co-
raz wiecej krajéw rozwijajacych sie wychodzi z ubéstwa. Skon-
czone zasoby Ziemi nie pozwolg jednak, aby inne narody mog-
ty cieszy¢ sie obfita w mieso dieta, do ktérej przyzwyczaili sie
Amerykanie i Europejczycy. W przesztosci bogatsze kraje mogty
sobie pozwoli¢ na spozycie wiekszej ilo$ci miesa, podczas gdy
dieta biedoty opierala sie przede wszystkim na zbozach, stracz-
kach i warzywach, mieso za$ traktowane bylo jak okazjonalny
przysmak.

Chociaz w ostatnich latach Amerykanie zaczeli je$¢ nieco
mniej miesa, w krajach takich jak Indie i Chiny wraz ze wzrostem
dochodéw rosnie na nie popyt. Na przyklad — co alarmujace —
spozycie miesa na osobe w Chinach wzrosto w ciagu ostatnich
trzech dekad az pieciokrotnie. Kiedy$ wotowina uznawana byla za
,mieso milioneréw”, dzisiaj natomiast stanowi cze$¢ codziennej
diety milionéw obywateli Chin.

Co najmniej od czasu publikacji ksigzki Frances Moore Lap-
pé Diet for a Small Planet [Dieta dla malej planety] w 1971 roku
stalo sie jasne, ze ziemia jest zbyt mala, by utrzymac globalng po-
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pulacje podobnych Amerykanom miesozercéw. ,Wyobraz sobie,
ze siedzisz nad stekiem wazacym c¢wier¢ kilograma, a nastepnie
wyobraz sobie, ze wokdt ciebie siedzi czterdziesci piec czy piec-
dziesigt 0s6b z pustymi miskami” — pisata Lappé. — ,Gdybys zre-
zygnowal ze steku, kazda z ich misek mogtaby zostaé wypelniona
gotowanymi ziarnami zb6z”.

Choc¢ eksternalizacja kosztéw produkcji sprawia, ze produkty
zwierzece staly sie w amerykanskich sklepach pozornie niedro-
gie, produkcja migsa jest niestychanie kosztowna. Jeszcze przed
publikacjg przelomowej pracy Lappé prezydent Harry Truman
namawial Amerykanéw, aby ograniczyli spozycie miesa (z dro-
biem wlacznie) i jajek poprzez rezygnacje ze zwierzecego biatka
we wtorki i czwartki, zeby oszczedzac zasoby dla odbudowujacej
sie po wojnie Europy.

Dzisiaj przestanie to pozostaje w mocy: ,Produkcja miesa
wymaga ogromnych ilosci ziemi, wody, nawozu, ropy i innych
zasob6éw” — méwi organizacja humanitarna Oxfam. — ,Znacznie
wiecej, niz potrzeba do produkcji innego pozywnego i smacznego
jedzenia”.

Najwiekszy koszt zwigzany z hodowlg zwierzat na pokarm to
podawana im karma, ktérej potrzebujg bardzo duzo. Kiedy mysli-
my o soi, do glowy przychodza nam tofu i mleko sojowe, jednak
lwia cze$¢ zajmujacych ogromne tereny upraw tej rosliny prze-
znaczona jest na karme dla zwierzat, ktérej produkcja stanowi
gtéwny powdd wycinania laséw deszczowych niszczacego zielone
ptuca ziemi. World Wildlife Fund (WWF) wskazuje na ten fakt,
zauwazajac, ze ,ekspansja soi uprawianej, by zaspokoic rosnacy
popyt na mieso, przyczynia sie do wylesiania i niszczenia innych
ekosysteméw w Ameryce Potudniowe;j”. Innymi stowy, hasta takie
jak RATUIMY 1ASY TROPIKALNE moglyby by¢ bardziej pouczajace,
gdyby potaczy¢ je ze sloganem JEDZMY MNIE] MIESA.
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Centrum na rzecz Réznorodnosci Biologicznej [The Center
for Biological Diversity] dostrzega 6w kluczowy zwiazek miedzy
tym, co kladziemy na talerz, a tym, ile gatunkéw przetrwa na na-
szej planecie. Dlatego ta organizacja non profit rozpoczeta kam-
panie pod hastem zDEjMIJ ZAGEADE Z TALERZA, ktéra ma nakionicé
ekologicznie zorientowanych konsumentéw do tego, aby ratowali
gingce gatunki z poziomu wlasnego stotu. Jedyna rekomendacja
tej kampanii brzmi: PLANETA I ZYJACE NA NIEJ DZIKIE ZWIERZETA
CHCA, BYSMY JEDLI MNIE] MIESA.

Ciezar, jaki stanowi dla naszej planety produkcja miesa, staje
sie jeszcze wiekszy, kiedy bierzemy pod uwage zmiany klima-
tyczne. ,Zapobiec katastroficznemu ociepleniu mozna jedynie,
ograniczajac konsumpcj¢ miesa i mleka, §wiat robi jednak bardzo
niewiele” — ostrzega brytyjski Krélewski Instytut Spraw Miedzy-
narodowych [Royal Institute of International Affairs], prawdo-
podobnie najbardziej prestizowy z europejskich think tankéw.
Instytut ten, zwany réwniez Chatham House, zwraca uwagg, ze
hodowla zwierzat jest gtéwnym czynnikiem przyczyniajacym sie
do emisji gazéw cieplarnianych i ze ,jest mato prawdopodobne,
aby wzrost globalnej temperatury mégt by¢ utrzymywany ponizej
dwéch stopni Celsjusza bez zmniejszenia globalnego spozycia
miesa i nabiatu”.

Najwazniejszy wniosek jest taki: uprawa zb6z na karme dla
zwierzat jest razaco nieefektywna. A poniewaz prawie wszyst-
kie zwierzeta hodowlane s3 karmione zbozem, decydujac sie na
konsumpcje miesa, w zasadzie wyrzucamy na $§mietnik ogromne
ilo$ci jedzenia.

Nawet kiedy weZmiemy pod uwage mieso produkowane naj-
bardziej efektywnie, czyli kurczaka, wcigz nie moze si¢ ono réw-
nac z biatkiem roglinnym. Kury jedzg tyle zb6z, ze musimy na-
karmic je dziewiecioma kaloriami, by otrzymac jedng w zamian.
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Przypomnijmy: produkcja tego miesa jest najbardziej efektywna.
Wiele z tych kalorii uzytych zostaje do proceséw biologicznych,
ktére nie s3 dla nas szczegélnie wazne: oddychania, trawienia,
tworzenia dzioba i tak dalej.

Chcemy tylko miesa, ale musimy zmarnowacé mndstwo jedze-
nia, zeby je zdoby¢. Dyrektor wykonawczy GFI Bruce Friedrich
poréwnuje hodowle kurczat na migso do wyrzucania do $mie-
ci dziewieciu porcji makaronu za kazdym razem, kiedy chcemy
przygotowac sobie jeden talerz. Niewielu z nas byloby gotowych
to zrobi¢, a okazuje sie, ze réznica miedzy tym a kupowaniem
miesa wcale nie jest tak wielka.

Mimo wszelkich dowodéw na nieefektywnos¢ produkcji
miesa trudno jest wymaéc na przyzwyczajonych do miesnej diety
konsumentach przerzucenie sie na rosliny. Wielu ludzi po prostu
uwielbia je$¢ migso. Wiem z do$wiadczenia, ze nawet na spotka-
niach wegetarian ro§linne alternatywy dla miesa (warzywne bur-
gery, nuggetsy itd.) sa zazwyczaj najpopularniejsza opcjg wéréd
gosci, podczas gdy pelne misy humusu i warzywa pozostajg nie-
mal nieruszone.

Mimo dekad kampanii na rzecz wegetarianizmu i ochrony
zwierzat procent wegetarian ws$réd Amerykanéw waha si¢ na
przestrzeni ostatnich trzydziestu lat od dwéch do pieciu. Ow-
szem, spozycie wolowiny, wieprzowiny i drobiu na osobe spadito
w latach 2007-2016 ze stu do dziewiecdziesieciu siedmiu kilo-
gramo6w na osobe, wcigz jednak Amerykanie nalezg do najbar-
dziej miesozernych mieszkanicéw planety.

Pionierzy roslinnego biatka tacy jak Pat Brown, dyrektor ge-
neralny Impossible Foods — producenta burgeréw roslinnych
bardzo podobnych do tych ,prawdziwych” — staraja sie pomdc
wszystkozercom je$¢ mniej miesa, nie rezygnujac z jego smaku.
Jeszcze zanim firma wprowadzita na rynek pierwszy produkt,
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zebrata 182 miliony dolaréw od Google Ventures, Billa Gatesa
i innych. Brown — profesor biologii z Uniwersytetu Stanforda —
twierdzi, ze jesli chcemy znaczaco zmniejszy¢, a tym bardziej
powstrzyma¢ zmiany klimatyczne, nie mamy wyboru: musimy
ograniczy¢ konsumpcje produktéw zwierzecych.

— WyobraZcie sobie wszystkie istniejace na §wiecie samocho-
dy, autobusy, ciezaréwki, pociagi, statki, samoloty i rakiety — méwi
Brown. — Wciaz produkujg one mniej gazéw cieplarnianych niz
przemystowa hodowla zwierzat.



Ziemia ledwo dyszy. Wzrost zaludnienia i popytu na mieso, jaja,
nabiat i skére sprawia, ze przemystowa hodowla miliardéw zwierzat
stala si¢ ze wszech miar szkodliwa. Nie ma nic naturalnego

w kurze, ktdrej podaje sie stymulatory wzrostu i hoduje w szopie

z kilkudziesiecioma tysiacami innych, ani w krowie czy §wini,

ktére wraz z paszg wchianiajg obtedne ilosci antybiotykéw.

Dlatego trwaja zaawansowane prace nad produkcja i komercjalizacja
czystego miesa — prawdziwego miesa — tworzonego bez udziatu
zwierzat. Naukowcy zapewniaja, ze rozw6j miesa z tkanki zwierzecej
nie da falszywego miesa, tak jak sklonowanie owcy nie doprowadzito
do powstania falszywej owcy. Wrecz przeciwnie: techniki laboratoryjne
pozwalaja uzyskac migso nieskazone hormonami, pestycydami,

bakteriami E. coli czy konserwantami.

W tej przetomowej ksigzce doktor Paul Shapiro opowiada
historie wizjonerskich wynalazcéw, odwiedza laboratoria
naukowe i rozmawia z inwestorami, ktérych celem jest
postawienie na naszych stotach pierwszych na §wiecie

produktéw zwierzecych wyhodowanych bez zwierzat.
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